
Beste vrijwilligers,

Met veel plezier presenteren we weer een nieuwe nieuwsbrief voor al onze vrijwilligers. In deze
editie nemen we je mee in alles wat er speelt, groeit en ontstaat binnen ons netwerk en dat is
nogal wat!

Maak kennis met de enthousiaste tuinploeg van  sportvereniging Juliana, die met groene
vingers en veel inzet zorgt voor een fijne omgeving. Ook delen we mooi nieuws over het
vrijwilligersportaal: er hebben zich al betrokken vrijwilligers gemeld voor de brainstormsessie
en de eerste bijeenkomst staat inmiddels gepland. Een veelbelovende start, waarin samen
bouwen en meedenken centraal staan.

Daarnaast nodigen we je van harte uit voor de bingo voor Alpe d’HuZes: een gezellige activiteit
waarbij je niet alleen mee kunt doen, maar ook direct kunt bijdragen als sponsor aan dit
bijzondere doel.

We staan ook stil bij de start van het Bedrijfs Opvang Team, een belangrijke stap die we samen
zetten. Verder vind je in deze nieuwsbrief een overzicht van diverse openstaande vacatures
voor vrijwilligers. Misschien ken je iemand in je netwerk die perfect past of voel je zelf de kriebel
om aan te sluiten?

Tot slot delen we alvast de save the dates voor de verschillende evenementen en
bijeenkomsten die dit jaar op de planning staan. Zo kun je ze meteen in je agenda zetten!

Kortom: veel nieuws, mooie initiatieven en volop kansen om mee te doen. We wensen je veel
leesplezier en hopen je (weer) te mogen verwelkomen bij één van onze activiteiten!
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Dit is de tuinploeg van Sportvereniging Juliana

Elke maandag en dinsdag werkt de tuinploeg buiten bij sportvereniging Juliana in Hengelo. Ze
maken het groen netjes. Ze schoffelen, blazen bladeren weg en prikken afval.

Dit zijn een aantal toppers van de tuinploeg:
Jairo – muziekliefhebber en dj in hart en nieren – draait het liefst hardcore achter de draaitafel.
Zijn favoriete klussen? Prullenbakken legen, werken met de bosmaaier en schoonmaken in de
kantine. De vaste busritten in de week om producten op te halen of weg te brengen maken hem
altijd rustig.

Raymond – prikt graag zwerfafval en blaast bladeren. Hij heeft een passie voor radio en
verzamelt miniatuurauto’s. Hij vindt het fijn dat hij elke dag kan kiezen uit verschillende
werkzaamheden.

Collin – werkt graag samen met Raymond. Ze delen hun humor en liefde voor FC Twente. In de
pauze speelt Collin altijd even een spelletje op zijn telefoon en geniet hij van muziek terwijl hij
shirtjes van het selectieteam vouwt. Zingend en goedgemutst brengt hij sfeer in de groep.

Han – ook wel de “schoffelkoning” genoemd – geniet van het werken buiten in het groen. Sinds
hij via ABC-date een leuke vrouw heeft ontmoet, voelt hij zich een stuk minder eenzaam.

Lees meer via deze link.

https://www.aveleijn.nl/nieuws/maak-kennis-met-de-tuinploeg-bij-sportvereniging-juliana


NIEUWSBRIEF 
JANUARI 2026

VRIJWILLIGERS 

VRIJWILLIGERSPORTAAL

We zijn ontzettend blij om te kunnen melden dat we meer dan genoeg aanmeldingen hebben
ontvangen van vrijwilligers die willen meedenken over het nieuwe vrijwilligersportaal. Wat een

prachtige betrokkenheid  dank jullie wel!

Op 4 maart organiseren we onze eerste brainstormsessie. Tijdens deze bijeenkomst gaan
vrijwilligers samen met medewerkers onderzoeken wat er nodig is, wat we belangrijk vinden en

welke functionaliteiten het portaal straks moet krijgen. Een mooie eerste stap om het portaal
écht samen vorm te geven.

Uiteraard houden we jullie via de nieuwsbrief volledig op de hoogte.
Zodra we verdere stappen kunnen delen, laten we dat meteen weten!
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SUPPORT DE 22 ALPE D'HUZES - COLLEGA'S!

Bingo bij 't Oale Roadhoes in Tubbergen

Misschien hebben jullie het gehoord maar in juni gaan 22 collega's van Aveleijn mee met de
Alpe d'HuZes. Ze gaan allemaal de berg op, met het doel: zoveel mogelijk geld ophalen voor het
KWF! Iedereen krijgt vroeg of laat in zijn/haar omgeving te maken met kanker, dus onderzoek
naar deze vreselijke ziekte is belangrijk!

Er zijn het komende jaar verschillende acties gepland, en de eerste is op 29 januari. De
Tubbergse medewerkers, Gertjan, Yvonne en Leonie houden een bingo bij 't Oale Roadhoes
aan de Grotestraat 60 te Tubbergen. De prijzenpot is goed gevuld, de waarde is al meer dan
1000 euro! Kom je ook?

Je kunt je opgeven door een mail door te sturen naar l.vreeswijk@aveleijn.nl 
n

mailto:l.vreeswijk@aveleijn.nl
https://www.aveleijn.nl/workshops/banenmarkt-11-februari
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START BEDRIJFSOPVANGTEAM (BOT)

We zijn blij om te delen dat vanaf 12 Janauri het Bedrijfsopvangteam (BOT) officieel van start is
gegaan!
Dit team staat klaar voor medewerkers én vrijwilligers die op het werk een gebeurtenis hebben
meegemaakt die veel impact heeft gehad en behoefte hebben aan extra nazorg.

🤝 Wat doet het BOT?
Wanneer iemand iets ingrijpends meemaakt, vindt de eerste opvang plaats binnen het team en –
waar van toepassing – door de leidinggevende. Maar soms is het fijn om met iemand te praten die
even buiten de situatie staat.
Daarom is er nu het BOT: een team getraind in het bieden van collegiale nazorg.
Een medewerker of vrijwilliger wordt gekoppeld aan een BOT-lid en samen voeren zij maximaal
drie gesprekken. Hierin wordt gekeken:

hoe om te gaan met de impactvolle gebeurtenis
wat nodig is om met plezier en vertrouwen het werk voort te zetten

📬 Aanmelden
Iedereen kan zelf contact opnemen met het BOT.
Maar ook een collega, leidinggevende of coördinator mag iemand aanmelden.

💬 Meer weten?
Wil je meer informatie over wat het BOT voor jou kan betekenen?
Vraag dit aan de contactpersoon van jouw locatie of neem gerust contact op via BOT@aveleijn.nl of
telefonisch via 088-2832196.
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OPROEPEN

Maak het verschil in de natuur
én bij mensen

📍 Locatie: Gravenallee, Denekamp

Heb jij zin om samen met onze gezellige
cliënten de handen uit de mouwen te
steken?

 Wij zoeken een vrijwilliger die helpt met:
 ✅ Hout wegbrengen, zagen en stapelen
 ✅ Onderhoud van onze beleeftuin
 ✅ Verzorgen van onze dieren

Chauffeur voor in de avonduren

📍 Locatie: Ambulant Enschede

Help een lieve dame veilig naar haar
avondactiviteiten in Enschede.

Ze durft niet alleen met het OV in het
donker, dus we zoeken iemand die haar
heen en terug wil rijden.

✅ Flexibel in overleg
✅ Je maakt écht het verschil
✅ Eigen auto en rijbewijs nodig

Jouw tijd, haar glimlach

📍 Locatie: Roefhof, Goor

Ben jij een sociale, actieve vrouw die het
leuk vindt om samen op pad te gaan?

Voor een enthousiaste bewoonster van 42
jaar in Goor zoeken we een vrijwilligster die
graag:

🛍️ Over braderieën en marktjes struint
 ♻️ Kringloopwinkels ontdekt
 ☕ Gezellig een kop koffie drinkt
 🚲 Of al wandelend/fietsend de omgeving
verkent

Koken, Kletsen, Wandelen

📍 Locatie: Esdorp in Hengelo

Vind jij het leuk om gezellig te koken, een
wandeling te maken of gewoon samen een
kop koffie/thee te drinken?
Dan zijn wij op zoek naar jou! 💛

✨ Wij zoeken iemand die:
 • warmte en aandacht meebrengt
 • het leuk vindt om tijd door te brengen met
onze doelgroep
 • graag iets voor een ander betekent
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SAVE THE DATE

11 Februari
Banenmarkt

📍 Locatie: Heracles Stadion in Almelo

De banenmarkt is veel meer dan alleen het
vinden van een baan. 
 
Wil je jezelf blijven ontwikkelen? Benieuwd
naar trainingen, workshops? 

Ben je nieuwsgierig wat een overstap van
vrijwilligerswerk naar een baan inhoudt? 
Of ken je iemand die zich wil oriënteren in
de zorg? Neem ze vooral mee!

👉 Aanmelden? Klik hier 

4 Juni
Waardendag

Vanuit onze missie ‘leven vol betekenis’
werken we met de kernwaarden:
Ontmoeten, Ontwikkelen en Ondersteunen.

Tijdens de Waardendag staat een
bijpassend thema centraal. De datum is
bekend, het thema volgt.

Bekijk hier het korte filmpje van onze
kernwaarden.

24 Juni
Vrijwilligersfeest

Goed nieuws! De datum van het
vrijwilligersfeest is bekend en kan alvast in
de agenda worden gezet. 

Het belooft een gezellige en feestelijke
bijeenkomst te worden, speciaal voor jullie!

Begin mei ontvang je de officiële uitnodiging
per post, met alle informatie op een rij.

Wij kijken ernaar uit – hopelijk jij ook!

19 November 
Waardendag

Vanuit onze missie ‘leven vol betekenis’
werken we met de kernwaarden:
Ontmoeten, Ontwikkelen en Ondersteunen.

Tijdens de Waardendag staat een
bijpassend thema centraal. De datum is
bekend, het thema volgt.

Bekijk hier het korte filmpje van onze
kernwaarden.

https://www.aveleijn.nl/banenmarkt
https://www.aveleijn.nl/banenmarkt
https://www.youtube.com/watch?v=8wK3i2c9LiI
https://www.youtube.com/watch?v=8wK3i2c9LiI

